DYSPRAXIE
PISTES D’ADAPTATIONS POSSIBLES

NOM DE L'ELEVE :
DATE :

Adaptations générales :

Plan incliné pour faciliter les stratégies spatale

Mobilier scolaire adapté : grand espace de trapagtls au sol, avant-bras sur la table.

Eviter le casier sous le pupitre, préférer un cdatéral.

Chaise tripp trapp

Eviter tous les distracteurs visuels, éviter léglafges au mur autour de I'éléve.

Préférer les cahiers 24 x 32 cm, éviter les classeu

Outils de géométrie adaptés :
Régle opaque avec poignée.
Equerre avec signalement de I'angle droit.
Rapporteur gradué dans un seul sens.
Compas avec mollette pour fixer I'écartement

Aider a la préparation du cartable.

Les activités bi-manuelles sont difficiles :
Aider au découpage...
Adapter en Arts, technologie...
Eviter 'apprentissage de la flite & bec...

Favoriser l'oral :
Verbaliser.
Valoriser ses capacités verbales, ne pas hédiesdlliciter a I'oral.

Faciliter le repérage visuel

Se renseigner sur le champ visuel de I'éléve avagrandir les documents.

Proposer des documents clairs, aérés. Un seuliexgrar page (Pas de fichier)

Utiliser une seule couleur par matiére (couvertlrdivre, protege-cahier)

Utiliser toujours le méme code couleur (tableavagde I'ordinateur, feuille...)

Héaf ur Reperage lecture : Apprentissage de I'écriture :
eu
GAUCHE prOTEl | Ligne du ciel.
ver Rouge I | e Ligne de I'herbe.
BAS | ] e Ligne de la terre.
Marron

Utiliser des reperes concrets (gommettes)

Eviter les schémas, graphiques, tableaux, cartes...

Graphisme en maternelle :

Ne pas insister sur lI'apprentissage du graphisme.

Utiliser par exemple de la pate a modeler en rgafée sur une feuille (faire le circuit de
lettre) pour lui faire percevoir le geste a réalisetoujours commenter le chemin du crayo
l'oral.
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Guider sa main tout en commentant verbalemena&gtr
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Faciliter la lecture :

Surligner les syllabes ou utiliser un cache, celdes lettres muettes...

Adapter les textes selon les difficultés de I'enfan

Eviter I'écriture cursive.
Préférer une policarial 16, interligne doubleespacement étendu .

Utiliser les repéres de couleur.

Surligner une ligne sur deux, ou chaque ligne alescfluos de couleurs différentes en suivant la
méme séquence de couleurs pour que I'enfant paessperer.

Utiliser un cache (2 lignes apparentes).

Faciliter I'écriture :

Utiliser la méthode Jeannot (Méthode du petit chigour apprendre a former les lettres par
I'oral, sans modele et sans utiliser de vocabulgpadial. http://techniques.jeannot.free.fr/

Varier les outils scripteurs : utiliser I'outil $pteur le mieux adapté a I'enfant.

Varier les supports et leur orientation.

Bannir le format Seyes : écrire sur une ligne,eedgux lignes.

Si I'écriture cursive est trop difficile, accepkécriture scripte qui €lude le probleme des agach
entre les lettres.

Inciter I'enfant a utiliser son ordinateur (appresdge clavier et écran cacheés), valoriser sa
production.

Limiter I'écriture manuelle : mots isolés, écritdies chiffres, exercices a trous.

Eviter la copie du tableau a la feuille, proposesupport horizontal.

Aider en mathématiques :

Pour dénombrer, utiliser des jetons ou des obfgitagables dans un espace autre.
(Veiller a disposer les objets comme sur les cdlatitens du dé).

L’entrainer a percevoir globalement les petitegectibns (constellations du dé)

Faire mémoriser les tables, les doubles, les camgaiés a 10...etc.

Favoriser le calcul mental.

S’appuyer sur la file numérique pour travailler legstions d'ajout et de retrait de petites
collections.

Lui poser les opérations, utiliser des colonnesalgeur ou un logiciel adapté

Proposer I'utilisation de la calculatrice (Attemtioaménagement du CFG ?)

En géométrie, ne pas donner de modéle a reprodmomcer le programme de construction.

Si I'éléve ne peut tracer la figure, la constrymeur lui en utilisant les outils gu’il indique, en
respectant le programme de construction qu’il éaonc

Proposer des logiciels de géométrie.

Logiciels :

Cahiécran http://www.inshea.fr/

Trousse Géo tracé | — Boutique en ligne- Logiciels— handicaps sensoriels et moteurs
GeoGebra http://www.geogebra.org/cms/

Cabri géometre http://www.cabri.com/fr/

GéoNext http://recitmst.qc.ca/geonext/
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